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1. Wstep

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa

z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (j.t.Dz.U.2018.1030 ze zmianami). Akt

ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizujg organy administracji

rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z art. 10

ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, i jest realizowane w postaci

gminnych programow przeciwdziatania narkomanii, uchwalanych corocznie przez rady gmin.
Program okresla sposob realizacji zadan wilasnych gminy wynikajacych z ustawowych

przepisoOw 1 jest zgodny =z zatozeniami Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii, a takze ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na 2019 rok stanowigcy cze¢$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow

spotecznych zostal opracowany z uwzglednieniem wymogoéw ustawowych oraz celow

operacyjnych dotyczacych przeciwdziatania narkomanii zawartych w Narodowym Programie

Zdrowia na lata 2016 — 2020. Ponadto przy opracowaniu Programu uwzglgdniono diagnoze

potrzeb oraz zasoby jakimi dysponuje gmina.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 zawiera zadania, ktére wynikajg z:

a) doswiadczen i dziatan w latach poprzednich,

b) diagnozy probleméw spotecznych

¢) informacji zawartych w gminnych zasobach, dotyczacych prowadzenia dziatalno$ci
w zakresie zadan nalozonych na gming ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii,

d) innych informacji pochodzacych od instytucji dzialajacych w obszarze problematyki
narkotykowe;j.

Zgodnie z przepisami w/w ustawy, przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych
gminy, obejmujacych:

1) zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych
1 0so6b zagrozonych uzaleznieniem,;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
I prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnos$ci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo

-wychowawczych i socjoterapeutycznych;



4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0soéb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;,
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0so6b uzaleznionych dotkni¢tym
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
W mysl art.2 ust.1 pkt 1 cytowanej ustawy ,,Przeciwdziatanie narkomanii “realizuje si¢ przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej, a
w szczegolnosci:
1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ 0osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;
Wiele zadan wymienionych w ustawie przewidzianych do realizacji w Programie realizowanych

jest spojnie z gminnym programem profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

2. Diagnoza

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw na terenie Gminy Goszczanéw jest
diagnoza problemow spolecznych przeprowadzona na terenie Gminy Goszczandw w roku
2017. W celu poznania opinii dzieci i mtodziezy szkolnej, dorostych mieszkancow gminy
1 sprzedawcoéw napojow alkoholowych na temat problemow spotecznych, jakie wystepuja
W naszej gminie, przeprowadzono badanie ankietowe na losowo dobranej probie. Sondaz zostat
zrealizowany w pierwszym kwartale 2017 roku, udziat w nim wzigto 360 respondentow. ,
badanie obj¢to cztery wybrane grupy mieszkancéw: uczniow szkotly podstawowej, uczniow
klas gimnazjalnych, dorostych mieszkancéw gminy oraz sprzedawcow w punktach sprzedazy
alkoholu.

Lacznie w badaniu wzielo udziat 360 oséb, w tym uczniowie Szkoly Podstawowej — 160,

uczniowie Gimnazjum — 140, dorosli mieszkancy gminy Goszczanow- 50, sprzedawcy (punkty

sprzedazy alkoholu)- 10

Celem przeprowadzonych badan byta przede wszystkim analiza wybranych problemow

spotecznych, takich jak:

e problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i1 mtodziez, dostgpnosé
produktéw alkoholowych na terenie gminy,

e problem przyjmowania narkotykow przez mlodziez jak réwniez ich dost¢pnos¢ na
terenie gminy, opnie i postawy wobec substancji psychoaktywnych

e zjawisko przemocy w rodzinie, postawy 1 opinie wzgledem tego problemu



Whioski:

1. Problem posréd mtodych mieszkancéw gminy stanowig takze narkotyki, na szcze¢scie nie
tyle w kontekscie uzywania, co braku wiedzy na temat zagrozen ptynacych z kontaktow z
substancjami psychoaktywnymi. Jak twierdzg sami miodzi ludzie, wiedza na temat skutkow
dziatania narkotykow jest wsrod mtodziezy niewielka — 63% uczniow szkoty podstawowej
1 75% gimnazjalistow wyrazito takg opini¢. Dodatkowo miodzi ludzie przyznaja, Zze znaja
w swoim otoczeniu osoby, ktore ,biora” narkotyki i to zar6wno uczniowie szkoty
podstawowej, jak 1 gimnazjalisci udzielali takich odpowiedzi. Nasuwa si¢ zatem potrzeba
informowania ich o niebezpieczenstwach jakie wigza si¢ z cho¢by jednorazowym
zazywaniem narkotykow (zwlaszcza je§li mowa o ,,popularnych” wéréd miodziezy
dopalaczach),piciem alkoholu czy paleniem papierosow.

2. Potrzebe edukacji poteguje fakt, ze czes$¢ osob dorostych pytana o poziom wlasnej wiedzy
na temat narkotykow przyznala, Ze jest ona stosunkowo niewielka (74%), co sugerowac
moze, ze dzialania profilaktyczne musza mie¢ bardziej kompleksowy charakter

i obejmowac wszystkie grupy mieszkancow gminy, zwlaszcza rodzicow.

Zrédto badan: Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych mieszkanicéw gminy Goszczanéw

3. Adresaci programu

Adresatami programu sg mieszkancy gminy Goszczanow, a w szczegdlnosci mtodziez szkolna,
rodziny os6b dotknigtych problemem narkomanii, osoby wuzaleznione od $rodkow
psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych
na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Podczas planowania, a nastgpnie realizowania dziatan profilaktycznych, szczegdélna uwaga jest
kierowana na dzieci i mtodziez. Placowki oswiatowe dziatajace na terenie gminy Goszczanow
realizuja zadania prewencyjne, dotyczace zapobieganiu problemom spolecznym, w oparciu

o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy o systemie o$wiaty.

4. Glowne cele i zalozenia programu
Cel glowny

Ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych przez mieszkancow gminy Goszczandw.

Cele szczegoltowe
Cele szczegdtowe s3g zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o przeciwdziataniu

narkomanii 1 dostosowane sa do potrzeb lokalnych



5. Realizacja zadan

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem

Wskaznik
Zadanie do zrealizowania Termin | Realizatorzy osiggniecia celu
realizacji
1 | Prowadzenie w poradnictwa
indywidualnego GOPS Liczba porad udzielonych
dla 0s6b uzaleznionych i 0sob Dziatania GKRPA w Punkcie

uzywajacych srodki psychoaktywne Ciagte
oraz cztonkéw ich rodzin w ramach
prowadzonego Punktu
Konsultacyjnego

2
Prowadzenie dziatan motywujacych | Dziatania GOPS Liczba podjetych dziatan
do podjecia terapii Ciagle GKRPA

3 GOPS Liczba osob objetych
Prowadzenie wspotpracy Dziatania GKRPA pomocg przez osrodki
z o$rodkami terapeutycznymi Ciagte terapeutyczne

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej, prawnej i socjalnej.

Zadanie do zrealizowania Wskaznik
Termin | Realizatorzy osiagniecia celu
realizacji
1 | Prowadzenie porad
psychologicznych, prawnych oraz GOPS Liczba osob objetych
terapeutycznych z zakresu Dziatania GKRPA poradnictwem
rozwigzywania problemow Ciagte

narkomanii w ramach
prowadzonego Punktu
Konsultacyjnego

2 | Prowadzenie dziatan o charakterze PLACOWKI
edukacyjnym dla rodzicéw Dziatania | OSWIATOWE | Liczba rodzicow objetych
Ciagle GOPS poradnictwem
GKRPA
3 | Systematyczna wspotpraca
z placowkami zajmujacymi si¢ GOPS Liczba podjetych dziatan
pomocg dla rodzin osob Dziatania GKRPA
uzaleznionych od substancji Ciagle
psychoaktywnych




4 | Opracowywanie i udostgpnianie
materialdw informacyjnych
dotyczacych narkomanii, miejscach
i formach pomocy

GOPS
GKRPA

Dzialania
ciggte

Liczba podj¢tych dziatan

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegoOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo -
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

Zadanie do zrealizowania

Termin
realizacji

Realizatorzy

Wskaznik
osiagniecia celu

Organizowanie i finansowanie
szkolnych programéw profilaktycznych
i wychowaweczych, spektakli
teatralnych, taczacych w swej tresci
zapobieganie narkomanii, lekomanii,
HIV 1 AIDS oraz problematyke
»dopalaczy” i napojow
energetyzujacych. Organizowanie
koncertow i spotkan z osobami
mogacymi da¢ swiadectwo swoich
wiasnych traumatycznych przezy¢
zwigzanych z uzaleznieniem
narkotykowym — dostosowanych do
potrzeb konkretnych placowek
o$wiatowych, korelujacych ze
szkolnymi programami profilaktyki

Dziatanie
ciggte

GOPS
GKRPA
Placowki
oswiatowe

Liczba podjetych dziatan

Przeprowadzanie warsztatow, treningow
majacych na celu uczenie umiejgtnosci
stuzacych zdrowemu zyciu oraz uczenie
zasad radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami zyciowymi — dostosowanych
do potrzeb konkretnych placowek
oswiatowych, korelujacych ze
szkolnymi programami profilaktyki

Dziatanie
ciggle

GOPS
GKRPA
Placowki
oswiatowe

Liczba przeprowadzonych
warsztatow

Prowadzenie konkursow o tematyce
uzaleznien wérod dzieci i mlodziezy -
zakup nagrod i materiatéw do
przeprowadzenia konkursow

Dziatanie
ciggle

GOPS
GKRPA
Placowki
oswiatowe

Liczba przeprowadzonych
konkurséw




Podnoszenie poziomu $wiadomosci
spotecznej na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem $rodkoéw
psychoaktywnych i mozliwosci
zapobiegajacych temu zjawisku poprzez
aktywny udziat samorzadu lokalnego w
kampaniach edukacyjno-
profilaktycznych (w tym zakup
materialow potrzebnych do realizacji

o Dziatanie GOPS
kampani), poprzez zakup, — ciagle GKRPA Liczba podjetych dziatan
opracowywanie, rozpowszechnlan!e Placéwki
materiatdéw informacyjno-edukacyjnych p
(broszury, plakaty, ulotki, informatory, oswiatowe
czasopisma itd.) dotyczacych
problematyki narkotykowej oraz miejsc
pomocy osobom uzaleznionym
Promowanie pozytywnych, pozadanych
spotecznie postaw wzmacniajacych rolg
rodziny poprzez imprezy profilaktyczne
o charakterze lokalnym a takze poprzez
inicjowanie przedsigwzigé Dzialanie GOPS
edukacyjnych i psychokorekcyjnych, w ciggte GKRPA | Liczba podjetych dziatan
tym realizacja warsztatow dla rodzicow Placéwki
rozwijajacych umiejetnosci oéwiatowe
wychowawcze.
Realizacja programéw opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych obejmujacych
m.innymi profilaktyke narkomanii, Dzialanie GOPS
skierowanych do dzieci i miodziezy, ciagle GKRPA | Liczba realizowanych
wraz z dozywianiem, zakupem Placowki | programow
materiatdéw 1 wyposazenia do pracy na o$wiatowe
zajeciach.
Dofinansowanie i organizowanie
specjalistycznych szkolen z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania
problemow o podtozu narkotykowym,
dla pedagogéw, szkolnych, nauczycieli, | Dzjatanie GOPS Liczba zrealizowanych
wychowawcow, psychologdéw i innych ciagle GKRPA szkolen
0s0b pracujacych z mtodziezg — Placéwki
niezbednych do prowadzenia pracy oéwiatowe

profilaktycznej i terapeutycznej. (w tym
zatrudnianie specjalistow,
instruktorow, konkursy o tematyce
profilaktyki narkotykéw 1 dopalaczy,
zakup nagrod.




Organizowanie spotkan, szkolen,
warsztatow, prelekcji 1 innych dziatan z
zakresu tematyki uzaleznienia od
narkotykow (z uwzglednieniem
tematyki dopalaczy, ogolnodostepnych
srodkow farmaceutycznych, napojow
energetyzujacych) — skierowanych do

réznych grup wickowych i spotecznych, | pyjatanie | GOPS | Liczba podjgtych dziatan
g | W szczegolnosci szkolenia dla oséb o ciagle GKRPA
zawodach niemedycznych majacych Placowki
kontakt z osobami stosujagcymi swiatowe
substancje psychoaktywne w zakresie oswia
wspolnego reagowania na wystepujace
problemy.
Promowanie zdrowego stylu zycia
wolnego od narkotykow 1 innych
uzywek oraz r6znych form aktywnego
spedzania wolnego czasu poprzez
inicjowanie i organizowanie: imprez
g | profilaktycznych, ktére mogg by¢ Dzialanie GOPS
pofaczone z organizacja zawodow ciaggte GKRPA Liczba podjetych dziatan
sportowych, plenerowych spotkan, Placowki
koncertow, happeningdw i innych o odwiatowe
podobnym charakterze.
Wspieranie programow
profilaktycznych na wszystkich GOPS Liczba realizowanych
poziomach edukacji: przedszkola, Dziatania GKRPA programow liczba dzieci
10 | szkoty podstawowe, gimnazja Ciagle Placowki i mtodziezy nimi obj¢ta
o$wiatowe
Rozwoj 1 wsparcie oferty
pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci GOPS Liczba dzieci i mtodziezy
1 mlodziezy Dziatania GKRPA objeta ofertg zajec
11 | ( w tym zatrudnianie specjalistow, Ciagle Placoéwki
instruktorow, konkursy o tematyce o$wiatowe
profilaktyki narkotykow i dopalaczy,
zakup nagrod)
Podnoszenie wiedzy spotecznosci
lokalnej na temat problemu GKRPA Liczba podjetych dziatan
narkomanii poprzez upowszechnianie | Dzialania GOPS
materiatoéw edukacyjno- Ciagle Placowki
12 | informacyjnych zakresu promocji o$wiatowe
zdrowia i profilaktyki narkomanii Spotecznosé
(ulotki, broszury, plakaty) lokalna
Wspieranie i organizowanie szkolen i
warsztatow dotyczacych probleméw Dziatania GOPS Liczba nauczycieli
13 | narkomanii dla nauczycieli Ciagte GKRPA uczestniczacych w
Nauczyciele | szkoleniach i warsztatach




Dofinansowywanie i organizowanie
szkolen dla os6b pracujacych

Dziatania GOPS

Liczba oséb pracujacych
z osobami uzaleznionymi

14 | z osobami uzaleznionymi Ciagte GKRPA objetych szkoleniami
Wspieranie i dofinansowywanie Liczba imprez lokalnych
imprez gminnych ugruntowujacych Dziatania GOPS promujacych zdrowy styl

15 | podstawy promujace zdrowy styl zycia | Ciagle GKRPA zycia
Wspétudzial w ogoélnopolskich Liczba kampanii
spotecznych kampaniach Dziatania GOPS

16 | edukacyjnych poswieconych Ciagte GKRPA
narkomanii

GOPS Liczba rograméw oraz
Wspieranie programédw profilaktyki Dziatania GKRPA liczba rodzicoOw objetych

17 | narkomani adresowanych do rodzicow | Ciagle programami
Zakup materialow edukacyjnych do [lo$¢ zakupionych
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i | Dziatania materiatow

18 | terapeutycznych w szkotach Ciagle GOPS
1 innych placowkach dziatajacych na GKRPA
rzecz profilaktyki
Opracowywanie lokalnych diagnoz Dziatania Liczba podjetych dziatan
pozwalajacych oceni¢ stan problemow | Ciagle

19 | zagrozen zwigzanych z GOPS
narkotykami. GKRPA
Inne dziatania profilaktyczne zgodne z
celami Programu majace w swoich

20 | zalozeniach propagowanie profilaktyki

uzaleznien.

4) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen osob

fizycznych shuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

Wskaznik
Zadanie do zrealizowania Termin | Realizatorzy osiagniecia celu
realizacji
Wspieranie dziatan instytucji 1
stowarzyszyszen, ktore realizuja GKRPA Ilos¢ zakupionej
1 | zadania w obszarze profilaktyki Dziatania Instytucje i literatury
rozwigzywania problemow Ciagle | stowarzyszenia
narkomanii
Dofinansowanie zakupu nagrod,
artykutéw biurowych, spozywczych
2 | i materiatow informacyjno- GKRPA Liczba wspartych
edukacyjnych, niezbednych do Instytucje i organizacji i stowarzyszen
realizacji szkolen , zajec, Dziatania | stowarzyszenia




konkurséw, zawoddw sportowych i Ciagte

innych imprez o tematyce $cisle

powigzanej z problemami

uzaleznien , profilaktyki oraz

promocji zdrowego stylu zycia.

Wspolpraca z Policjag w celu

prowadzenia wspolnych dziatan GOPS Liczba podjetych dziatan

profilaktycznych wynikajacych Dziatania GKRPA

z ustawy o przeciwdziataniu Ciagte Placowki

narkomanii o$wiatowe
Policja

5) Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym

ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wskaznik
Zadanie do zrealizowania Termin Realizatorzy osiggniecia celu
realizacji

Udzielanie wsparcia finansowego
I rzeczowego zgodnie z ustawa Liczba 0s6b objetych
0 pomocy spotecznej osobom Dziatania GOPS wsparciem
uzaleznionym i rodzing osob Ciagle
uzaleznionych
Prowadzenie pracy socjalnej
z rodzinami zagrozonymi lub GOPS Liczba rodzin objetych
dotknietymi problemem Dziatania praca socjalng, w tym
narkomanii, w tym w oparciu Ciagte w oparciu o kontrakt
o0 kontrakt socjalny socjalny
Podejmowanie dziatan
srodowiskowych, przeprowadzenie GOPS Liczba przeprowadzonych
interwencji domowych, Dziatania Policja interwencji
podejmowanie wspotpracy Ciagle

z rodzinami w miejscu
zamieszkania

6. Realizatorzy programu

1. Urzad Gminy

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii s3:

2. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

3. Gmina Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

10

Skuteczna realizacja Programu mozliwa jest przy wspotpracy wszystkich srodowisk, ktoére

moga mie¢ kontakt z problemem narkomanii, podmiotami uczestniczagcymi w realizacji




Komisariat Policji.
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej .
Placowki oswiatowe 1 kulturalne.

Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe.

© N o 0 &

Koscioty
7. Adresaci programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Goszczanow, a w szczegolnosci
nastepujace grupy osob:

1. Dzieci i mlodziez szkolna.

2. Osoby uzaleznione i wspotuzaleznione od substancji psychoaktywnych.

3. Rodziny oraz najblizsze otoczenie 0s6b zazywajacych substancje psychoaktywne.

4

Grupy zawodowe zajmujace si¢ przeciwdziataniem narkomani
8. Zrodla i zasady finansowania zadan w zakresie programu

1. Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki
finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolenh na sprzedaz napojow
alkoholowych, okreslonych w przepisach ustawy o wychowaniu trzezwos$ci
przeciwdziataniu alkoholizmowi i bedace w dyspozycji Wojta Gminy.

2. Zlecanie realizacji zadan ujetych w Programie nastgpi zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami prawa.

9. MONITORING | EWALUACJA

1. Koordynacje¢ programu powierza si¢ Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w
Goszczanowie

2. Po zakonczeniu realizacji programu jego realizatorzy zobowiazani sg do przestawienia
sprawozdania z realizacji poszczegdlnych zadan.

3. Wojt sklada Radzie sprawozdanie z wykonania 1 realizacji Gminnego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii do konca I kwartalu za rok poprzedni.
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Preliminarz wydatkow

Zatgcznik nr 2 do Uchwatly Rady Gminy Goszczanéw
AP i e e e e ZARIA

w zakresie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Lp. Nazwa zadania do wykonania Planowane wydatki
w z}
1. |Realizacja zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania 5 000,00
Narkomanii
5 000,00
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